Atividades de Complementagao Escolar

9° ANO

ARTE

\ ESTAS ATIVIDADES CONTEMPLAM AS SEGUINTES HABILIDADES

(EF69AR04) Analisar e experimentar os elementos constitutivos das artes visuais (ponto, linha,
forma, direcéo, cor, tom, escala, dimenséo, espa¢o, movimento e etc.) na apreciacao de diferentes

producgdes artisticas.

Assista e siga as orientacdes do video:

https://www.youtube.com/watch?time continue=1&v=9GpGONmtgQU



https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=9GpGONmtgQU
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EDUCACAO FiSICA
,\ ESTAS ATIVIDADES CONTEMPLAM AS SEGUINTES HABILIDADES
k@ } (EF67EF08) Experimentar e fluir exercicios fisicos que solicitem diferentes capacidades fisicas,
~ identificando seus tipos (forca, velocidade, resisténcia e flexibilidade) e as sensac¢fes corporais

provocadas pela sua pratica;

(EF89EF11) Identificar as diferencas e semelhancas entre a ginastica de conscientizacdo corporal
e as de condicionamento fisico e discutir como a pratica de cada uma dessas manifestacdes
podem contribuir para melhoria das condi¢des de vida, salde, bem estar e cuidado consigo
mesmo.

Desde o dia 11 de marc¢o, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) declarou situacédo de pandemia
em todo o mundo em funcdo do novo coronavirus (COVID-19). Autoridades de varios paises
apresentam uma série de medidas para reduzir o numero de infectados. No topo das
recomendacdes esta o isolamento social (e a quarentena, para quem apresenta alguns dos
sintomas). Evitar o contato com outras pessoas € uma das principais maneiras de conter o avancgo
do virus.

Seguindo as recomendacfes dos 6rgdos de saude, reforcamos a necessidade de ficar em casa
neste momento, sempre que possivel. Por isso, preparamos sugestdes de atividades fisicas que
podem ser feitas na sala, no quarto ou em uma area ao ar livre da sua residéncia para manter a
saude fisica e mental. Segue dica de exercicios para toda a familia. Entdo prepare o seu celular,
computador ou Smart TV e vamos nos mexer.

Exercicio em Casa https://www.youtube.com/watch?v=cvhOKE|B--0

O canal “Exercicio em Casa” tem um cardapio bem variado de atividades. Existe o foco em
atividades para se perder peso, direcionado aos adultos. Para os pais de criancas pequenas, ha
programas de exercicios fisicos que podem ser feitos com a companhia dos bebés.



https://www.youtube.com/watch?v=cvhQkEjB--o
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HISTORIA
,\ ESTAS ATIVIDADES CONTEMPLAM AS SEGUINTES HABILIDADES
k@} (EFO9HI10) Identificar e relacionar as dinAmicas do capitalismo e suas crises, 0s grandes conflitos
~ mundiais e os conflitos vivenciados na Europa

Leia o artigo https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/historiageral/gripe-espanhola.htm

01) Pesquise o significado de PANDEMIA.

02) Com base no artigo, faca uma comparacdo entre a pandemia da Gripe Espanhola e a do

Coronavirus (semelhancas e diferencas).

03) Observe a foto abaixo e comente o que Ihe chamou mais atencao.

O efeito devastador da
epidemia mundial de 1918

Em apenas um ano, a gripe espanhola matou 50
milhodes de pessoas em todos os cantos do planeta

Média

de mortes
por ano
(em milhoes)

Total de mortos
1914-1918 j, 12 Guerra Mundial 8,5 milhoes |
1918 &3 Gripeespanhola 50 milhdes
1933-1945 Q} Holocausto 11 milhées W
1939-1945 <@ 22GuerraMundial 60 milhdes NN



https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/historiageral/gripe-espanhola.htm

Atividades de Complementagado Escolar

9° ANO

MATEMATICA

ESTAS ATIVIDADES CONTEMPLAM AS SEGUINTES HABILIDADES

(EFO9MA03) Efetuar calculos com nimeros reais, inclusive poténcias com expoentes fracionarios.

MATEMATICA”
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9° ANO

Nao se desespere, a vida é feita de exemplos!!!

https://www.youtube.com/watch?v=erS0
RNEFEJ8&t=170s

VAMOS DE DESAFIO? 0

mas tu néo Seras
da putgnﬂiagﬁa!./!

“Mil cairéo ao teu lado, & dez mil, 8 tua direita,

gtingido” porque pren

Jew s propriedades

https://www.youtube.com/watch?v=erSORNEFEJ8&t=170s



https://www.youtube.com/watch?v=erS0RNEFEJ8&t=170s
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9° ANO

SOLUGAO DO DESAFIO
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https://www.youtube.com/watch?v=0mljZgKhAEo



https://www.youtube.com/watch?v=QmIjZgKhAEo
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9° ANO

VAMOS DE DESAFIO?

3 tug direita, mas tunao serds
gpriedades da potenciagao!’

“Mil cairéo ao teu Jado, & dez mil,
gtingido” porque gprendeu as pr
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VVamos ver se esse desafio
diminui seu tédio!!!

Jens Martensson
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